
Älä luota sil-
miisi – pii-
dioksidipöly 
voi tappaa!

Jo yksi neljäskymme-
nestuhannesosa teelusi-
kallista piidioksidipölyä* 

nostaa merkittävästi 
syövän ja muiden keuhko-

sairauksien riskiä.
*Teelusikallinen piidioksidipölyä 

painaa 4 grammaa.  
1/40 000 tästä määrästä vastaa 

määrää 0,1 mg/m³.

Clean
Air  
Solutions

Kotona esiintyvästä pölystä poiketen piidioksidipö-
lyhiukkaset ovat niin pieniä, ettei niitä näe paljaalla 
silmällä. Nämä pienen pienet hiukkaset voivat kul-
keutua syvälle keuhkoihin ja aiheuttaa siellä peruut-
tamatonta vahinkoa. 

Piidioksidipölyä syntyy, kun piidioksidia sisältäviä 
materiaaleja porataan, leikataan, hiotaan ja jauhe-
taan. Piidioksidi on yksi yleisimmistä mineraaleista, 
ja sitä esiintyy usein kivessä, laastissa, tiilissä, beto-
nissa, liuskekivessä, laatoissa, tietyissä muovikom-
posiiteissa sekä monissa muissa materiaaleissa. 

Piidioksidipölyn hengittäminen voi aiheuttaa ter-
veydellesi vakavaa vahinkoa. Pidä pöly hallinnassa 
käyttämällä aina vähintään yhtä seuraavista mene-
telmistä: 

 � kohdepoisto yhdistettynä teolliseen ilmanpuhdis-
tusjärjestelmään

 � kädessä pidettävään moottorikäyttöiseen työka-
luun liitetty poistoimulaite

 � pölyntorjunta veden avulla.

Muista myös aina suojata itsesi hengityssuojaimella, 
joka estää terveydelle haitallisen pölyn pääsyn keuh-
koihi
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