Kvartsdamm i kort sammanfattning

Vad ar kvarts?

Kvarts ar ett vanligt mineral som finns i
jord, sand, sten, granit och lera. Exem-
pelvis sandsten innehaller mer &n 70 %
kvarts, medan granit innehaller 15 till 30
%.

Kvarts finns &ven i byggmaterial som tegel,
kakel, betong och murbruk vilket forklarar
varfér manga byggféretag, tillverkare och
speditorer har problem med kvartsdamm.

Varfor ar kvarts farligt?

Fint kvartsdamm ar svart att se och
paverkar inte utrustning i stor omfattning.
Darfor ar det latt att ignorera. | dammet
finns sma, smé& partiklar som nar du andas
in kan ta sig djupt ner i lungorna. Detta
innebar allvarliga halsorisker och ar en
riskfaktor pA manga arbetsplatser.

Vad ar kvartsdamm?

Kvartsdamm uppstér nar kvartsrikt mate-
rial bearbetas, vilket sker vid olika typer
av byggnadsarbeten. Respirabelt kritallint
kvartsdamm (RCS) ar extremt fint damm
som kan andas in och som inte ar synligt
med blotta 6gat.
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Var kommer kvartsdamm fran?
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Virvla inte upp
damm!

Undvik sopborste for
att stada arbetsplatsen!
Anvand dammsugare
och bar personlig
skyddsutrustning.

Aven snabba jobb kan ge
upphov till farliga nivéer av
kvartsdamm - hall koll pa
varje exponeringstillfalle.

Kvartsdammpartiklar ar s&
sma att de svavar i luften
langre, ibland flera timmar
och de kan ta sig langt ner i
lungorna.

Att kontrollera mangden
kvartsdamm med industriell
luftrening minskar risken
for silikos, lungcancer och
andra. lungsjukdomar.
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